
Von der Schule in die Wildnis!

Packliste

Für alle Angebote ist folgende Ausrüstung unbedingt erforderlich. 

Die Hinweise zur Bekleidung werden leider von Eltern und Lehrern immer wieder unterschätzt:

Der Feldberg hat die gleiche Jahresmittel–temperatur wie 
Nord-Norwegen. Zudem bläst hier meistens ein kräftiger Wind.

• FESTE Schuhe: am besten Wanderschuhe, ansonsten STABILE Turn- oder Halbschuhe mit Profilsohle, die dreckig werden 

dürfen; im Winter: Winterstiefel, Snowboardschuhe; KEINE Stoffschuhe, KEINE „Ballerinas“

• bei unseren Wasser-Programmen: Gummistiefel (alternativ: ein zusätzliches Paar geschlossene Schuhe, die nass werden 
dürfen, z.B. alte Turnschuhe)

• Regenschutz: eine „richtige“ Regenjacke ist Pflicht; Softshells, Stoff- oder reine Microfaserjacken sind nicht ausreichend; 

wünschenswert: Regenhosen

• auch im Sommer, aber besonders im Herbst, Winter, Frühjahr: warme Kleidung, evtl. Skibekleidung, lange Unterhosen/
Leggings, Handschuhe zum Wechseln, Mütze, dicke Socken

• Insbesondere bei unseren Feuerprogrammen sind „olle Klamotten“ nützlich, da sich Funkenflug nicht immer vermeiden 
lässt.

• Sonnenschutz:, Kappe, Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor, ggf. Sonnenbrille

• Mückenschutz, z.B. Autan® oder ein anderes Icaridin-Präparat; Zecken sind hier oben aber kein Problem

• kleiner Tagesrucksack, Trinkflasche, Vesperdose

• sinnvoll: ein Messer zum Schnitzen, möglichst mit arretierbarer Klinge

• Taschenlampe oder besser Stirnlampe


